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Jüdische Fest- und Feiertage, ihre Inhalte und Symb ole, strukturieren das Kita-Jahr 
 
Die Kinder erhalten eine erste Einführung in die jüdischen Feiertage. Sie lernen zentrale Be-
griffe (Vokabeln) und entwickeln im Laufe ihrer Kita-Zeit eine Verbundenheit mit dem jüdi-
schen Kalender und seinem Ablauf. Feste und ihre Bedeutung, Symbole und Lieder, ihre 
besonderen Gerüche und Stimmungen schreiben sich in ihr Gedächtnis ein und helfen beim 
Aufbau einer jüdischen Identität. 
  
Neben den Jahresfesten, lernen unsere Kinder im Kindergarten auch Feste des jüdischen 
Lebens kennen: Thematisiert werden – je nach konkretem Anlass – Geburten und die Bar 
oder Bat-Mizwa eines Geschwisterkindes oder von Verwandten und Freunden; ebenso 
Hochzeiten. 
 
 
 
Zentrale Inhalte (Begriffe, Vokabeln) und Aktivität en im Jüdischen Festjahr:  
 
Schabbat: 
 
„Schabbat Schalom“ 
Ta’am schel Schabbat 
Nerot 
Challa 
Kiddusch 
Berachot über Kerzen, Brot, Wein 
Hawdala 
Bessamim-Dose 
 
Aktivitäten: 
Gemeinsame wöchentliche Schabbatfeier mit allen Kindern (Freitagmittag) 
Wochenrückblick – Wochenausblick 
Challot backen 
Schabbatlieder singen 
Kerzen zünden – Brotsegen – Kiddusch 
Variierend: Geschichten zum Schabbat erzählen; ggf. auf die Paraschat ha-Schawua einge-
hen; Bilder mit Schabbatsymbolik (aus-)malen; Kerzen ziehen; Kerzenhalter herstellen; 
Challe-Decken fertigen (Stoffmalerei); Kidduschbecher gestalten (z. B. aus Ton); Brotbretter 
gestalten („Li-Chwod Schabbat We-Jom Tow“); Bessamim-Dosen/ Beutel herstellen usw. 
 
 
Rosch ha-Schana: 
 
„Schana towa u-metuka“ 
Jüdischer Kalender (hebräische Monatsnamen) 
Apfel und Honig; Honigkuchen 
Granatapfel 
Schofar 
 
Aktivitäten: 
Kalender basteln mit hebräischen Monatsnamen und Festsymbolen 
Jahresrückblick anhand von Fotos aus dem Kindergarten 
Festsymbole aus dem jüdischen Jahr zuordnen und in die „richtige“ Reihenfolge bringen 
Thematisieren von Freundschaft und Feindschaft, streiten und sich vertragen; 
Älter werden und Verantwortung übernehmen; Glücklichsein (szenische Umsetzung) 
Bedeutung von Entschuldigung/ sich entschuldigen. 
Rosch ha-Schana-Lieder (z. B. Be-Rosch Ha-Schana; Chag Li; Jesch Li Jom Jom Chag) 
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Schofarblasen 
Neujahrskarten für Eltern, Verwandte, Freunde gestalten 
Große, runde Kalender als Raumschmuck gestalten 
Mobiles und transparenten Fensterschmuck mit gebastelten Granatäpfeln herstellen 
Runde Challot backen 
Apfel in Honig tauchen 
 
 
Jom Kippur: 
 
„Chatima towa“ 
Teschuwa 
Schofar 
 
Aktivitäten: 
Das Thema „streiten und sich vertragen“ vertiefen. 
„Gut und böse“. – Was will „ich“ künftig Gutes tun? – Dazu erzählen und malen. 
 
 
Sukkot:  
 
Sukka 
„Lejschew ba-Sukka“ 
Lulaw und Etrog 
 
Aktivitäten: 
Sukka-Schmuck herstellen („7 Gäste“; Lulaw und Etrog; Jerusalem-Panorama; Girlanden…) 
Modell-Sukka „bauen“ (z. B. aus Schuhkarton) und gestalten 
Aufbauen und Dekorieren der Sukka 
Essen in der Sukka 
Raumschmuck aus Ästen, Früchten, Sukkot-Symbolen 
Sukkot-Lieder singen (z. B. Sukkati; Schlomit Bona Sukka; Ba-Sukka Schelanu) 
Sukkot-Spiele und „Party“ 
 
 
Simchat Tora: 
 
Aktivitäten: 
Fahnen mit Äpfeln auf dem Stab basteln 
Gemeinsam die Beracha über das Lesen der Tora sagen 
 
 
Chanukka: 
 
Chanukkia 
Schamasch 
Makkabim 
Maos-Zur 
Sewiwon (Trendel) 
„Nes Gadol Haja Scham“ 
„Chanukkageld“ (Nüsse…) 
Latkes und Sufganiot 
 
Aktivitäten: 
Chanukka-Lichter anzünden/ Berachot 
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Chanukka-Lieder singen (z. B. Ner Li; Sewiwon; Mi Jemalel; Simu Schemen; Banu 
Choschech Legaresch) 
Chanukka-Geschichten/ Geschichte von Jehuda Makkabi erzählen und spielen 
Chanukkiot und Trendel herstellen/ basteln 
Mit dem Trendel spielen 
Rätselspiele 
Chanukka-Tänze 
Latkes zubereiten 
Gebäck mit „viel Öl“ essen 
Chanukka-Karten gestalten 
Geschenke/ Süßigkeiten austauschen 
Raumschmuck 
 
 
Tu bi-Schwat 
 
Frühling in Israel 
Früchte aus Israel 
Bäume pflanzen 
Spenden für Israel 
 
Aktivitäten: 
Einen Tu bi-Schwat Seder veranstalten 
Früchte essen 
Erste Frühlingsblumen, Avocadokerne usw. als Raumschmuck pflanzen 
Einen großen Baum als Raumschmuck gestalten 
Mandelblüten und Früchte basteln (zum Dekorieren; für ein Mobile usw.) 
„Gewürzorangen“ (Orangen mit Nelken) herstellen 
Tu bi-Schwat Lieder singen 
 
 
Purim: 
 
Megillat Ester 
Ra’aschan (Gragger) 
Mischloach Manot 
Hamantaschen 
 
Aktivitäten: 
Megillot basteln und Szenen aus der Ester-Geschichte malen 
Masken und Puppen basteln 
Rasseln bauen 
Kostüme herstellen 
Purimgeschichte erzählen und spielen 
Hamantaschen backen 
Geschenke für Eltern, Verwandte, Freunde anfertigen 
Geschenk/ Spende für ein soziales Projekt „am Ort“ 
Purimlieder singen 
Mal- und Bastelvorlagen zu Purim-Symbolen 
Raumdekoration 
 
 
Pessach: 
 
Auszug aus Mizrajim 
Gefangenschaft (Sklaverei) und Freiheit 
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Eingreifen Gottes (z. B.: 10 Plagen) 
Sederteller und symbolische Speisen (hebräische und deutsche Namen) 
Haggada 
Matza 
Hillel-Sandwich 
Afikoman 
„4 Fragen“ – Ma Nischtana 
Awadim Hajinu 
Elijahu ha-Nawi 
Dajenu 
Am Jisrael Chaj 
 
Aktivitäten: 
Gemeinsamer (Kinder-)Seder 
Eigene (Kinder-)Haggada herstellen, ausmalen usw. 
Szenen aus der Haggada spielen (z. B. die vier Kinder darstellen und über ihre Unterschiede 
sprechen); Geschichte vom Exodus in Szene setzen 
Sederteller basteln und mit Pessachsymbolen schmücken 
Becher für Elijahu basteln 
Tischkarten und Pessachkarten für Eltern, Verwandte, Freunde herstellen 
Matzot backen 
Charosset herstellen 
Pessachlieder singen 
Mal- und Bastelvorlagen zu Pessach-Symbolen 
Raumschmuck aus Pessach- und Frühlingssymbolen 
 
 
Lag ba-Omer:  
 
Pfeil und Bogen (Schüler von Schimon ben Jochai) 
Lagerfeuer 
 
Aktivitäten: 
Geschichte erzählen („so“ wird in Israel gefeiert…), dazu malen und szenisch umsetzen 
Picknick 
 
 
Schawuot: 
 
Tora und Toralernen („Lernnacht“) 
Mosche Rabbenu 
Matan Tora 
Asseret ha-Dibrot 
Rut 
Blumenschmuck 
 
Aktivitäten: 
Umgang mit der Tora 
Toramantel, -schild, -krone malen und gestalten 
Jad anfertigen (z. B. aus Knete, Ton) 
„10 Gebote“ vorlesen, besprechen, gestalten 
Geschichte von Rut erzählen, vorspielen 
Lesezeichen mit Schawuot-Symbolen und Blumen basteln 
Käsekuchen backen 
Schawuot-Lieder singen 
Raumschmuck aus Blumen 
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Jüdische Begriffe und Inhalte, die im Laufe des Jah res vermittelt werden: 
 
Synagoge 
Magen Dawid 
Menora 
Ner Tamid 
Aron ha-Kodesch 
Tora 
Toraschmuck 
Toralesung 
Bima 
Jad 
Siddur/ Machsor 
Schma Israel 
Gebet 
Kippa 
Tallit (und Zizit) 
Tefillin 
Rabbiner(in) 
Kantor(in) 
(Spezielle) Berachot 
Mitzwa 
Mesusa 
 
Erste hebräische Buchstaben und Zahlenwerte 
 
Jüdische Werte: 
Familienzusammenhalt 
Kinder- und Elternliebe; Nächstenliebe; Freundschaft 
Andere so behandeln, wie man selbst gerne behandelt wird 
Anderen helfen 
Sich um Schwächere kümmern 
Kranke besuchen 
Pflanzen und Tiere pflegen und liebevoll behandeln 
Zedaka/ Wohltätigkeit; Abgeben und spenden 
Gemilut Chassadim/ Gute Taten 
 
Von Generation zu Generation… 
Unsere Vorfahren 
Biblische (Familien)geschichten; wichtige Persönlichkeiten 
 
Israel damals und heute: 
Über das Leben der (alten) Israeliten 
Salomons Tempel 
Klagemauer 
Israel – Heimat aller Juden 
Kibbuz 
Israelische Fahne 
Jerusalem, Tel Aviv, Haifa 
 
Zu Jom Ha’Azma’ut: 
Feier einer „Israel-Geburtstagsparty“ mit typischen israelischen Gerichten (z. B. Pita und 
Falaffel), israelischen Liedern und Tänzen. Raumschmuck mit blauen und weißen Ballons, 
Israelfahnen und Postern aus Israel. Großer Geburtstagskuchen mit Kerzen. Spiele. 


